
 　　　

みんなのいえ日和り

★ みんなの研修 ★

言の葉のつぶやき

みんなのひろば・なう

昨年は、施設内研修を中止してお

りましたが、 今年度は、ビデオで撮影し、

それを少人数で視聴する形として行いました。

今回の研修の内容は、「法令遵守（コンプライ

アンス）」についてです。

毎年、みんなでコンプライアンスについて、勉

強しています。

今回も、介護に携わる者として必要な法律と職

業倫理について学びました。 各職員が、法律や

ルールをしっかりと理解して、日々の業務にあ

たることを 再確認しました。 全てのスタッフ

は、「プロ」の自覚を持って仕事をし、

切磋琢磨しながら、 より良いサービス

を提供していくことを心に誓いました。

緊急事態宣言の延長で更に我慢の日々が続いて

いますが、デイではストレス発散、うちわ卓球で

勝負！！「上手！」相手のプレーを褒めながら、

チームで協力しあっていい勝負になりました。

今月からYouTube（ユーチューブ）で昔懐かし

い映像でカラオケ鑑賞が出来たり、新しい体操を

取り入れたりと皆さんが楽しんで参加出来る様に

なりました！YouTube（ユーチューブ）、便利

です！”好きな歌手の若い時が見たい“、”あの

曲が聞きたい“などリクエストどんどんして下さ

いね！

工作レクとして卓上カレンダーに取り組んでいま

す。皆さんアイデアがすごい！色んな色でカラフ

ルに塗ったり、貼ったり、季節にあわせたデザイ

ン等個性光る仕上がりにスタッフはビックリ、感

動しています。完成が楽しみですね！

制限がある中ですが、毎日楽しい事ご用意してい

ますので皆さん笑いあいましょう！！

立夏も過ぎて暦の上ではもう夏になり、過ごしやす

い季節になりました。5月5日の子どもの日に、み

んなで手作り料理に挑戦しました。

メニューは焼うどんです。当日は役割分担を決めて、

お互いに協力しながらテキパキと順調に進んでいき

ます。そしてお昼前には、とてもおいしそうな焼き

うどんが完成しました！

「やっぱり自分で作るとおいしいわ。」と、いつも

と違う食事を満喫しました。

次回はお好み焼きのリクエストがありました。みん

な今から次の手作り料理の日が楽しみな様子です。

（ＮＯ．107 2021年5月25日発行）

コロナワクチン予約とれましたか？

市町村でも進め方の違いがあり、抽選で当たり2回接

種が終わった方もある一方、医療機関に連絡し予約

を取ろうと思っても、主治医に行って下さいと言わ

れ、主治医がワクチン接種を受け付けていないとこ

ろもあり、コールセンターは繋がらないし、繋がった

ら「予約終わっています。次回の予約未定です」と言

われ、ウエブ予約もアクセス出来ない状態で、コロナ

難民は本当にあると思う日々（トホホ）。ワクチン予

約も千差万別で、コールセンターの気が遠くなるよう

な電話やウエブ予約は高齢者には難しいし、コロナが

変異しており、なおさら重症になると聞くと高齢者は

出来るだけ早く打ちたいと焦る気持ちが募ると思う。

そのなかでもうれしいこともあった。9時から開始で

電話予約のみの病院があり、事業所総出で予約のお手

伝いをした。回線が1時間30分もかからない状態でス

トレスを感じたが、やっと繋がり6月の初めに予約

が出来た時はうれしくて小躍りした。

オーバーかもしれないが、人命救助

した気分である。情報やサポート

の有無で不公平感を強く感じます。


